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КОЗАЦЬКІ ЗАБАВИ

Мета: прилучати учнів до джерел національної історії і культури, сприяти патріотичному вихованню кожного учня, осмисленню себе, як частинки великого українського народу, пробуджувати національну самосвідомість, загартовувати вихованців фізично і морально.

Обладнання: обручі, кеглі, мішки, клюшки, м»ячі, гімнастичні палиці, ракетки, тенісні шарики, плакати з написом: «Ну-те ж, браття, або перемогу здобути, або дома не бути», «Де козак – там і слава», «Степ та воля – козацька доля».

Музичне оформлення: українські народні пісні: «Їхали козаки із Дону додому», «Ішов козак потайком», «Засвистали козаченьки», «Ой, на горі женці жнуть».

Програма змагань:

1. Перекличка команд.

2. Без зброї слабі й герої.

3. Втеча козака з полону.

4. Степ та воля – козацька доля.

5. Де козак – там і воля.

6. За рідний край – хоч помирай.

7. Козацька юшка

8. Або будемо на Україні – Русі,

або пропадемо усі.

9. Ну – те ж, браття, або перемогу здобути, або дома не                                                                                                                         бути.

10.Кожен край знає свій звичай.

11. Силачі.
Учасники змагань: команда «Козацька люлька», та «Чайка».

Форма одягу – спортивна.

Команди підбирають назву, емблему, привітання.

Кожний конкурс оцінюється за визначеною кількістю балів. Перемагає команда, яка набирає більшу кількість балів.

Хід свята

(звучить мелодія пісні «Ой, на горі женці жнуть»)

Ведуча. Сьогодні, до Дня українського козацтва, ми проведемо спортивні змагання «Козацькі забави». Тож запрошуємо до залу команди – учасниці «Козацьких забав».
(під «Фанфари» заходять учасники змагань)

Ведуча. Перед тим як розпочати змагання, представляю вам членів журі:

1.__________________________________

2.__________________________________

3.__________________________________

4.__________________________________

Кожна команда складається з 8 учасників. За кожний конкурс максимальна оцінка – 5 балів.

Ведуча. З давніх – давен нашим пращурам – запорізьким козакам були притаманні гідність, прагнення незалежності, волелюбність і весела вдача. Недаремно в перекладі з тюркської мови «козак» означає «вільна людина». Нашим командам було дано завдання придумати назву команди, девіз, емблему, привітання. Тож розпочинаємо наші змагання.
І конкурс «Перекличка команд».

Команди! До свята «Козацькі забави» - шикуйсь! Козацьку перекличку почати!

КОМАНДА «КОЗАЦЬКА ЛЮЛЬКА»

1. Ми друзям назавжди

Добра побажаєм,

Здоров»я і щастя

На сотню ще літ,

Нехай наша пісня

В походах лунає

Братам нашим з «Чайки»
Козацький – «привіт!»
2. Наш девіз:

«Кохаєм край наш дорогий, 

що зветься Україна.

Вітчизні хочем ми своїй,

зрости достойним сином.» 
3. Круточола наша доля, 

Як вода вона тече,

Козаку найперше – воля,

Козаку найперше – честь.
4. Слава тобі, Україно, від роду до роду,

Як накажеш – ми поляжим за твою свободу.
5. Живи, Україно, живи для краси,

Для сили, для правди, для волі!

6. Стоять твої вірні сини навкруги

З шаблями в руках на сторожі.
7. Душу й тіло ми положим 

за нашу свободу,

та й покажим, що ми браття,

козацького роду.
7. Ми, журі, даруєм рахівнички

Щоб очки нарахували 

І про нас не забували.

                 (емблему заносять до журі)

КОМАНДА «ЧАЙКА»

1. Хай сила й відвага в бою вам прибуде,

Хай славу козацьку ніхто не забуде,

Перемог вам у битвах з татарином, турком.

Вітаємо щиро «Козацьку люльку!»
2. Наш девіз: «За синєє небо, за жовте колосся,

Боротися треба, щоб краще жилося».
3. Ми прийшли до вас на свято, 

з запорізької землі.

І принесли вам в дарунок,

краю рідного пісні.
4. Разом з вами веселитись, танцювати і співать,

Україну й козаків разом з вами прославлять.
5. Козаки – це вільні люди!

Козаки – безстрашні люди!
6. Козаки – борці за волю,

За народну щасну долю.
7. Присягаєм, що Вкраїну будемо любити,

Що ввіллємо в неї сили, щоб розвеселити.
8. Ми, журі, даруєм окуляри,

Щоб очки нам прибавляли.  

                  (емблему заносять до журі)

Ведуча. ІІ конкурс «Без зброї слабі й герої».
Ні один козак не обходився в бою без шаблі. Давайте на мить уявимо, що клюшки – це наші шаблі, а м»яч – це ядро.

Ваше завдання: провести клюшкою м»яч за кеглю і повернутися назад. Передати естафету наступному учаснику і так вся команда по черзі. Перемагає та команда, яка перша прибуде до лінії старту. Команди, готові? Почали!

                     (проводиться конкурс)

Ведуча. ІІІ конкурс називається «Втеча козака з полону».

Я вже розповідала вам, що козаки були дуже сильні, відважні і сміливі, та не завжди вони перемагали. Бувало і так, що потрапляли козаки в полон. І щоб вибратись звідти, їм необхідна була неабияка витривалість, спритність, сила волі. Давайте на мить уявимо, що ми – козаки, нам треба вибратись з полону. Для цього необхідно прострибати в мішку за круг і повернутися назад. Наступний учасник рушає тільки тоді, коли попередній перетне лінію старту. Перемагає та команда, учасники якої першими закінчать конкурс.

Раз, два, три! Почали!

                     (проводиться конкурс)

Ведуча. Слово надається журі.

Ведуча. ІV конкурс називається «Степ та воля – козацька доля». Для цього конкурсу з кожної команди потрібно по 1 учаснику. Завдання: хто більше разів наб»є шарика на тенісній ракетці.

                      (проводиться конкурс)  
Ведуча. V конкурс «Де козак -  там і слава». Участь бере вся команда. Завдання: прострибати з м»ячем затиснувши його між ногами. Наступний гравець починає гру тільки після того, як попередній учасник передасть йому м»яч. 

Команди, готові! Почали!

                       (проводиться конкурс)

Ведуча. Наступний VІ конкурс називається «За рідний край – хоч помирай». З кожної команди запрошую по 1 учаснику. Віджимання.
                       (проводиться конкурс)

Ведуча. Ну й хлопці, ну й козаки! Молодці! Надаємо слово журі.

                       (виступ журі)

Ведуча. VІІ конкурс – «Козацька юшка».

Вартового ви вже зняли,

І фортецю ви вже взяли,

Залишилось вам зробити – 

Друзям юшку наварити.

Щоб зварити юшку смачно,

Треба кинути в казан

І приправу, і картоплю,

І петрушку, і квасець.

Та казан на тому боці,

І приправа там,

А картоплю ми забули,

 тож завдання вам:

через річку, через брід

ви картоплю принесіть.
Козаки на вас чекають

он із варти виглядають. 

Щоб добратися до казанка, ви повинні з ложкою, в якій лежить картоплина, перейти по гімнастичній лаві, пробігти через обруч, кинути картоплину в казан і передати ложку наступному учаснику. Перемагає та команда чий казан наповниться скоріше.

Раз, два, три! Почали!

                   (проводиться конкурс)

Ведуча. А зараз саме цікаве, що відбудеться на нашому святі – цеVІІІ конкурс капітанів «Або будемо на Україні – Русі, або пропадемо усі». Козаки їх називали кошовими.

Завдання: боротьба на руках.

                   (проводиться конкурс) 

Ведуча. ІX конкурс «Ну-те ж, браття, або перемогу здобути, або дома не бути». Участь бере вся команда. Нашим козакам треба переправитись на острів та кругом вода. Для цього кожній команді дається по 2 дощечки. Стаючи на одну дощечку, іншу ви переставляєте перед собою і стаєте на неї, потім берете ту дощечку яка залишилася по заду і т.д. передаєте естафету наступному гравцю і так вся команда.
                    (проводиться конкурс)

Ведуча. Слово надаємо журі.

Ведуча. X конкурс «Кожен край знає свій звичай».  Нашим козакам було дане завдання: дібрати якнайбільше прислів»їв про козаків. Перевіримо як вони виконали це завдання.

Ведуча. XІ конкурс. Зараз наших козаків чекає важке випробування. Вони мають змагатися із суперником і визначити хто ж сильніший. Отож, як ви зрозуміли, наш наступний конкурс для сильної половини, для наших козаків. Це конкурс «Силачів», перетягування каната. Команди стають по обидва боки, беруться руками за канат і по сигналу одночасно починають його тягти, намагаючись перетягнути команду суперників на свій бік. Хто швидше перетягне суперників, та команда і виграла.
                    (проводиться конкурс)

Ведуча. Молодці! Ви дуже порадували нас сьогодні, на цьому святі, бо з честю впорались з усіма завданнями козацької естафети і не посоромили звання нащадків славних українських козаків.

Наше свято наближається до кінця. Всім хто прийшов до нас хочемо подякувати.

         Сяяли на сонці шаблі запорожців,

         Як вони на конях гнали ворогів.

         Козацькому роду нема переводу,

         Лише його слава з далеких віків!

А нашим майбутнім козакам: - Слава! Слава! Слава!

Зараз надаємо слово журі. Бали за 2 останніх конкурси і загальний бал. А також нагородження.
